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Convegno istituzionale
“Aderenza Terapeutica nelle Malattie Cardiovascolari:
farmaci, dispositivi, imaging, digital health
e Sostenibilita del SSN”
Dalla prescrizione alla continuita di cura: una sfida

clinica, organizzativa e istituzionale

per il Servizio Sanitario Nazionale

Giovedi, 12 novembre 2026 ore 09.00 - 14.00
SALA ITALIA - Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS

Largo Francesco Vito, 1, 00168 Roma
- Bozza 30 ottobre -
Cornice e significato dell’iniziativa

Le malattie cardiovascolari rappresentano una delle principali cause di mortalita, disabilita e
ospedalizzazione. Nonostante la disponibilita di terapie efficaci, di dispositivi innovativi e di tecnologie
avanzate di imaging cardiovascolare, molti pazienti non raggiungono gli obiettivi terapeutici per mancata

aderenza, insufficiente persistenza, frammentazione dei percorsi e difficolta di continuita tra ospedale,
territorio e medicina generale.

L’aderenza terapeutica non ¢ soltanto un comportamento individuale del paziente, ma un indicatore della
qualita del sistema sanitario. Dipende dalla relazione di cura, dalla semplicita della prescrizione,
dall’accesso a farmaci e dispositivi, dall’educazione sanitaria e dalla continuita del follow-up. L’imaging
cardiovascolare, integrato con dati clinici e strumenti digitali, supporta la stratificazione del rischio e le
decisioni terapeutiche, rendendo il follow-up piu appropriato e coerente nel tempo.

Il convegno promuove un confronto multidisciplinare tra clinici, istituzioni, ALTEMS, decisori sanitari,
medici di medicina generale, infermieri ed esperti di HTA, imaging cardiovascolare e telemedicina, con

I’obiettivo di proporre un modello operativo per migliorare 1’aderenza terapeutica e la continuita dei
percorsi di diagnosi, trattamento e follow-up.

— Al termine dell’evento sara presentato il MANIFESTO ADERENZA TERAPEUTICA
CARDIOVASCOLARE


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x132f5e3d5270db47:0xeef26b55352ba8a5?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

09.00 - 09.15 Registrazione dei partecipanti
09.15 Benvenuto ai partecipanti e presentazione dell’evento

Nadia Aspromonte — Direzione Scientifica IRCCS, Fondazione Policlinico Universitario Agostino
Gemelli IRCCS (confermata); Francesco Fedele — Comitato Scientifico “Associazione ETS “Giuseppe
Dossetti: i Valori” (confermato)

09.20 Saluti Istituzionali

Antonio Parenti — Dir. Public Health, Cancer and Health Security, DG SANTE, Commissione europea
Rocco Bellantone — Presidente Istituto Superiore di Sanita, 1SS (confermato)

Robert Giovanni Nistico — Presidente Agenzia Italiana del Farmaco, AIFA (confermato, videomessaggio)
Giuseppe Fioroni — Vicepresidente Istituto Giuseppe Toniolo di Studi Superiori (confermato)

Saranno invitati i Parlamentari del Senato della Repubblica e della Camera dei Deputati

10.00 Apertura dell’evento
L’ADERENZA TERAPEUTICA CARDIOVASCOLARE: PRIORITA CLINICA,
ORGANIZZATIVA, ECONOMICA E SOCIALE

Alessandro Sgambato — Preside, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita Cattolica del Sacro Cuore
Antonella Occhino — Preside, Facolta di Economia, Universita Cattolica del Sacro Cuore
Giuseppe Arbia — Direttore, ALTEMS, Universita Cattolica del Sacro Cuore (confermato)

Marcella Marletta — Comitato Scientifico, Associazione ETS “Giuseppe Dossetti: i Valori” (confermata)

10.30 SESSIONE I
ADERENZA TERAPEUTICA CARDIOVASCOLARE: DIMENSIONE CLINICA,
EPIDEMIOLOGICA ED ECONOMICA

Presiedono

Sergio lavicoli Dip. Prevenzione, Ricerca ed Emergenze Sanitarie, Ministero della Salute; Massimo
Massetti Dip. Scienze Cardiovascolari, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS
Moderano

Nadia Aspromonte Direzione Scientifica IRCCS, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli
IRCCS (confermata); Francesco Fedele Comitato Scientifico “Associazione ETS “Giuseppe Dossetti: i
Valori” (confermato)

10.30 Pierluigi Russo AIFA
“Aderenza e persistenza terapeutica: definizioni, misurazione ed impatto economico”

10.45 Massimo Volpe IRCCS San Raffaele, Presidente SIPREC
“Aderenza terapeutica cardiovascolare: dimensione clinica ed epidemiologica” (confermato)

11.00 Gianfranco Damiani OMCeO Roma
“Dalla prestazione alla presa in carico: modelli di continuita assistenziale” (confermato)



11.15 DISCUSSIONE GUIDATA

11.30 SESSIONE II
ADERENZA NELLE PRINCIPALI AREE CARDIOVASCOLARI: UNA
RESPONSABILITA CONDIVISA TRA PAZIENTE, MEDICO, ORGANIZZAZIONE
SANITARIA E ISTITUZIONI

Presiedono
Angelo Borrelli  Capo Dipartimento per la trasformazione digitale, Presidenza del Consiglio dei Ministri

(confermato)

Americo Cicchetti ALTEMS Universita Cattolica del Sacro Cuore

Moderano

Francesco Burzotta Malattie dell’Apparato Cardiovascolare, Universita Cattolica del Sacro Cuore
(confermato)

Francesco Fedele Comitato Scientifico “Associazione ETS “Giuseppe Dossetti: i Valori” (confermato)

11.30 Domenico Gabrielli — Fondazione AMCO
“Dislipidemie e fibrillazione atriale: prevenzione, sicurezza e persistenza”

11.45 Nadia Aspromonte Direzione Scientifica IRCCS, Fondazione Policlinico Universitario Agostino
Gemelli IRCCS
“Scompenso cardiaco: aderenza ai quattro pilastri e modello di management” (confermata)

12.00 Matteo Cameli Univ. degli Studi di Siena; Vice Presidente EACVI European Society Cardiology

“Imaging cardiovascolare e continuita di cura: appropriatezza diagnostica, stratificazione del
rischio e follow-up ” (confermato)

12.15 Massimo Milli ANMCO
“Dispositivi, monitoraggio remoto e telemedicina: come integrare farmaci, dispositivi e digital
health” (confermato)

12.30 DISCUSSIONE GUIDATA

12.45 SESSIONE Il
TAVOLA ROTONDA ISTITUZIONALE: L’ADERENZA TERAPEUTICA
CARDIOVASCOLARE COME OBIETTIVO DI SISTEMA

Presiedono e moderano

Francesco Saverio Mennini Dip. Programmazione, Dispositivi Medici, Farmaco e Politiche in favore
del SSN, Ministero della Salute (confermato)

Marcella Marletta Comitato Scientifico “Associazione ETS “Giuseppe Dossetti: i Valori” (confermata)



RELATORI

Antonello Aurigemma — Consiglio regionale del Lazio

Paolo Marchetti — Fondazione Medicina Personalizzata; Comitato Scientifico “Associazione ETS
“Giuseppe Dossetti: 1 Valori” (confermato)

Pier Luigi Bartoletti — FIMMG (confermato)

Gianfranco Damiani — OMCeO Roma (confermato)

Domenico Gabrielli — Fondazione ANMCO

Anna Patrizia Jesi — Associazione CardioSalus, Roma (confermata)

Salvatore Di Somma — Associazione Italiana Scompensati Cardiaci (confermato)

Fabrizio Pennacchi — A.L.I1.Ce. Lazio ODV (confermato)

Maurizio Zega — Ordine Professionale Infermieri, OPl Roma (confermato)

13.45 DOCUMENTO CONCLUSIVO: VERSO UN MANIFESTO SULL’ADERENZA
TERAPEUTICA CARDIOVASCOLARE

Riconoscere [’aderenza terapeutica come determinante di prognosi cardiovascolare
Inserire aderenza e persistenza tra gli indicatori di qualita dei percorsi cardiovascolari
Promuovere modelli di presa in carico attiva dei pazienti ad alto rischio

Rafforzare il ruolo di MMG, infermieri e caregiver

Semplificare i percorsi prescrittivi e il rinnovo delle terapie croniche
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Integrare telemedicina, monitoraggio remoto, digital health e imaging cardiovascolare nei percorsi
di continuita assistenziale, evitando ['uso frammentato delle singole tecnologie

7. Valutare farmaci, dispositivi e tecnologie diagnostiche nel contesto del percorso di cura, secondo
criteri di appropriatezza, valore e sostenibilita

8. Ridurre disuguaglianze di accesso, alfabetizzazione sanitaria e competenze digitali

L’iscrizione all’evento ¢ gratuita e obbligatoria al seguente link: https://luma.com/gkv2df6a
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ﬁ:‘r - g Inquadra qui per vedere i video delle Relazioni ai nostri Convegni sul nostro canale
0: . YouTube “Associazione G. Dossetti: i Valori — Sviluppo e Tutela Dei Diritti”

[x]

INFORMAZIONI

Associazione ETS “Giuseppe Dossetti: i Valori Sviluppo e Tutela dei Diritti” n m r@ u
Via Ottavio Assarotti 8 — 00135 Roma Tel. 06 3389120 Cell. 380 8925801
https://www.dossetti.it e-mail: relazioniesterne@dossetti. it



https://luma.com/gkv2df6a
https://www.dossetti.it/
mailto:relazioniesterne@dossetti.it

Foto di G. Caggiati

“L’unica possibilita e la condizione pregiudiziale di una ricostruzione stanno proprio in questo;
che una buona volta le persone coscienti e oneste si persuadano che non é conforme al vantaggio
proprio, restare assenti dalla vita politica e lasciare quindi libero campo alle rovinose esperienze
dei disonesti e degli avventurieri” Giuseppe Dossetti (mar=o 1945)

Art 1 dello Statuto

[...] L*Associazione si richiama ai principi etici e politico-culturali dossettiani della “Civitas
humana™ e si prefigge di contribuire, operando nella societa odierna, alla realizzazione di una
democrazia compiuta e rinnovata. [...] Si prefigge di superare le vecchie barriere ideologiche,
operando per una democrazia reale e partecipata, al fine di superare le distanze tra il cittadino e
le Istituzioni, perché I’Associazione crede che «...nel ritmo della vicenda storica, la
partecipazione al progresso sociale ¢ indissociabile dalla partecipazione al progresso
politico...». [...]



